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Miranda na rota dos 
sabores de Outono
Jornalistas alemães
degustaram a
gastronomia transmontana
no restaurante
“O Mirandês”

Chouriça, alheira, presunto, quei-
jo de cabra, bola mirandesa e posta à 
“Mirandês” foram algumas das igua-
rias transmontanas degustadas por 
um grupo de jornalistas alemães que 
passaram por Miranda do Douro.

O restaurante 
“O Mirandês” abriu 
as portas aos vi-
sitantes, servindo 
uma ementa con-
feccionada à base 
de produtos genuí-
nos da região.

A visita, su-
bordinada ao tema 
“Cores e Sabores do 
Outono”, foi orga-
nizada pela ADE-
TURN – Turismo 
Norte de Portugal, 
em colaboração 
com a delegação do 
ICEP de Frankfurt. 

Esta iniciativa, 
realizada no mês 
passado, contou 
com a presença de 36 jornalistas, 
que, em grupos de seis elementos, 
visitaram as oito áreas de promoção 
turística de Portugal.

Na região Norte, os repórteres 
entraram em contacto com a apanha 
da castanha, conheceram a etnografia 
de Miranda do Douro e degustaram 

uma ementa apresentada em língua 
mirandesa.

Depois da visita, o proprietário e 
chefe de cozinha do restaurante “O 
Mirandês”, José Francisco Miguel, 
recebeu um louvor da Região de Tu-
rismo do Nordeste Transmontano, 
pelo contributo que tem dado na di-
vulgação turística da cidade.Jornmalistas estrangeiros ficaram a conhecer os sabores e saberes de Miranda
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